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SO MA TO

Le conte de deux vieilles femmes :

Souvenirs éveillés

New butoh dance theater

Sayoko Onishi
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⾛⾺灯/ SO MA TO

Spectacle tout public

So Ma To désigne en japonais une lanterne tournante antique. Le sens 

symbolique du terme renvoie à l’expérience de voir la vie entière défiler 

devant ses yeux au moment de mourir. Cette double signification du terme 

So Ma To est à la base d'une performance sur la reconstruction des 

souvenirs et l’apparition du passé dans la brume du temps. Deux vieilles 

femmes  racontent  l’histoire  de  leur  vie,  dévoilant  des  fragments  de 

souvenirs qui refont surface et s’entrelacent. La performance s’inspire de 

l'univers incantatoire des films de Miyazaki et elle explore le pouvoir de la 

mémoire dans son lien à la vie intime.

Mise en scène et chorégraphie: Sayoko Onishi

Composition & Live music: Emmanuel Fleitz

Avec: Jenny Beacraft, Claire Thill, Sayoko Onishi

Scénographie: Gianluca Curulla

Création lumières: Solène Gatheron

Production manager: Jill Christophe
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PLANNING

Calendrier de répétitions : 4 semaines de répétition

Flexibilité des lieux de représentation : La simplicité du 

dispositif scénique de SO MA TO permet au projet de s’adapter 

facilement à différents lieux de spectacle, des petites salles 

polyvalentes aux grandes scènes.

Une équipe et des liens internationaux :

SO MA TO est un spectacle non-verbal, accessible à un large 

public  international.  L’équipe  est  elle-même  composée 

d’artistes de différentes origines, langues et nationalités. La 

diffusion  du  spectacle  est  prévue  à  partir  de  2027  au 

Luxembourg et à l’international, notamment en France, pays 

avec lequel les artistes Sayoko Onishi et Emmanuel Fleitz 

entretiennent des liens étroits.

Vidéo issue de la phase de recherche intitulée Fisico Sonoro en 
préparation pour le projet So Ma To : https://vimeo.com/1079582872/ 
d86191aee0

https://vimeo.com/1079582872/d86191aee0
https://vimeo.com/1079582872/d86191aee0
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À propos de 走馬灯/ So Ma To

Le terme SO MA TO désigne d’abord une vieille lanterne 

tournante japonaise. Il s’agit d’une lanterne dite magique 

qui affiche une série d'images, à la manière d'un théâtre 

d'ombres. Traditionnellement la source de lumière provient 

d’une bougie et le cadre extérieur est composé d’un écran 

de papier. À l'intérieur, une roue à picots tourne au contact 

du vent, projetant ainsi les images fixées dans la lanterne 

sur le cadre extérieur. La lanterne date de la période Edo 

(XVIe-XIXe siècle). La traduction littérale de ⾛⾺灯/ So Ma

To dit : « les lumières courent comme des chevaux ».

Dans le Japon de cette époque, les chevaux étaient le 

moyen de transport le plus rapide. Les souvenirs, images 

jaillissantes du passé, apparaissent comme des flashbacks 

et illuminent notre esprit d’impressions vacillantes, faisant 

apparaître des univers spécifiques. Au sens métaphorique,

⾛⾺灯/ So Ma To désigne ce phénomène du flashback.
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On dit qu’une personne, au moment de mourir, verra le

⾛⾺灯 (So Ma To), ce défilé soudain de la vie entière.

Pour  célébrer  les  morts,  les  Japonais  dessinent  des 

images sur des lanternes en papier et les font défiler lors 

de festivals de rue. Les images racontent des histoires : 

des histoires d'amour, des histoires de fantômes, des 

histoires mystérieuses et réelles.

⾛⾺灯  So Ma To est en premier lieu une pièce sur la 

mémoire. Elle questionne notre relation aux souvenirs,

proposant un regard qui se fraye un chemin à travers  la 

brume  subjective  du  temps.  Cette  performance  non 

verbale tisse des liens pour reconstruire le récit fascinant 

qui se cache dans les moments fugaces et profondément 

personnels. Tel un kaléidoscope, la pièce se transforme 

pour inviter le public et les interprètes à un voyage 

commun au coeur d’un monde onirique en constante 

métamorphose.
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L’objectif de SO MA TO est de créer une performance 

physique  qui  combine  les  chorégraphies  du  New 

Butoh  avec  une  dramaturgie  théâtrale  et  de  la 

musique live.

Après avoir collaboré pendant plus de 8 ans sur 

différents projets, Sayoko Onishi et Claire Thill se 

lancent dans cette nouvelle démarche afin d’explorer 

leur langage commun, un vocabulaire qui se focalise 

sur les points de rencontre entre leurs différentes 

pratiques, leurs cultures et leurs expériences de vie.

L’équipe  artistique  comprend  également  l'actrice 

Jenny  Beacraft  et  le  compositeur  et  musicien 

Emmanuel Fleitz. De cette collaboration naît une 

œuvre originale qui leur est propre.
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Les  films  de  HAYAO  MIYAZAKI,  une  source 

d’inspiration

Les films de Hayao Miyazaki mêlent magistralement des 

décors historiques à des éléments fantastiques, créant 

des mondes où l'expérience humaine croise le royaume 

des esprits. Ces récits explorent les thèmes de l’amour, 

de la perte et de la force inlassable de l'esprit humain 

grâce aux personnages dont les mouvements et les 

expressions  physiques  traduisent  de  profondes 

émotions.  SO  MA  TO  s’inspire  de  cet  univers 

cinématographique,  aussi  bien  au  niveau  du  style 

artistique caractéristique de Miyazaki qu’au niveau de 

l'expressivité physique des personnages afin de créer 

une performance non verbale qui résonne avec notre 

monde actuel et trouvera un écho auprès d’un public de 

tout âge.
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La vie est parfois saugrenue, elle s’enfuit avec ses fragments de souvenirs comme un ⾛⾺灯 (So Ma To).

Kyoshi Takahama (poète de haïku 1857-1959)
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Biographies

Sayoko Onishi

Danseuse, chorégraphe et fondatrice de New Butoh® / Japon.

Sayoko Onishi est née à Hokkaidō, au Japon, et a vécu en Italie et en France. Depuis 1990, elle mène une 

carrière de danseuse professionnelle en Europe, travaillant en tant que chorégraphe et professeure. Sayoko 

Onishi a étudié la danse contemporaine et le butoh avec différents maîtres au Japon. Elle enseigne également 

le tai chi chuang et le chi gong, disciplines qu'elle a étudiées à l'université en Chine.

Sayoko Onishi danse sur les scènes de nombreux théâtres renommés en Europe (Tokyo, Berlin, Amsterdam, Londres, Rome, 

Palerme, etc.), en Chine et au Japon, et a reçu plusieurs prix internationaux de danse. Elle a également travaillé en tant que 

professeure invitée pour la nouvelle danse Butoh à l'université de Palerme en Italie. Depuis 2009, elle est membre de la compagnie 

française Man'ok & Cie, basée à Nancy [France]. En 2020, elle fonde l'école New Butoh à Ruvo di Puglia [Italie]. Elle cherche à unir 

l'Orient et l'Occident dans sa danse, en mettant l'accent sur l'expression profonde du corps qui vient de l'intérieur, tout en 

incorporant à la fois les aspects internes et externes pour construire le dynamisme de sa chorégraphie. Elle a collaboré avec des 

artistes de différentes disciplines et ses expériences ont donné naissance à son style de danse original, le New Butoh. En 2024, elle 

fonde sa compagnie « Onishi dance company » en Italie. Elle est également membre du collectif de théâtre Independent Little Lies 

au Luxembourg.
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Biographies

Claire Thill

Claire Thill est une comédienne, auteure et metteuse en scène luxembourgeoise multilingue qui s'intéresse à 

l'exploration de la transdisciplinarité de la performance. Claire a suivi une formation d'interprète à la Royal 

Central School of Speech and Drama de Londres, auprès de Philippe Gaulier à Paris et de la SITI Company New 

York. Elle est une ancienne élève du Forum des jeunes praticiens du théâtre du Berliner Theatertreffen.

Depuis plusieurs années, Claire intègre sa propre écriture dans son travail de performance. Ses pièces ont été présentées au 

Théâtre National du Luxembourg, au Théâtre du Centaure Luxembourg, au Théâtre des Capucins, au Birmingham Repertory 

Theatre, au Rosemary Branch Theatre London, au Prager Theaterfestival Deutscher Sprache, au Teatro Britannico Lima. Elle 

recherche continuellement des contextes originaux pour créer des performances, des installations en direct et des pièces de 

théâtre. Ses pièces partent souvent de concepts et de thèmes plus vaste plutôt que d'une idée prédéfinie de l'intrigue, et tout au 

long de son processus de création, elle se concentre sur le thème de l'histoire par le biais d'investigations et d’expérimentations 

ludiques. Elle entrelace ainsi différents éléments tels que le texte et le corps en mouvement avec l'image et l'audio afin de créer 

une structure de performance qui est à la fois multicouche et fragmentée. Influencée par l’art vivant, la culture pop, l'art sonore 

et les observations de la vie quotidienne, son travail déconstruit les structures de la production théâtrale, en se concentrant sur la 

façon dont certains composants - l'image, le son, la répétition, l'atmosphère, le texte - interagissent de manière inattendue. 

Claire est membre fondatrice de plusieurs collectifs tels que A Year of Free Homes, un collectif basé à Londres qui crée des actions 

publiques dans la ville, ainsi que de Independent Little Lies et Ampersand Variations au Luxembourg.
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Biography

Jenny Beacraft

Jenny Beacraft est une actrice et metteuse en scène 

de formation classique avec plus de 20 ans 

d'expérience. Originaire de Chicago (Illinois), elle vit 

à Barcelone (Espagne) depuis 2007. Elle a prêté sa 

voix à des centaines de publicités, dessins animés, 

vidéos d'entreprise et documentaires. Son travail au

cinéma et à la télévision comprend des projets réalisés par Cesc Gay, Bigas 

Luna, Antonio Chavarrías et Gabriela Cowperthwaite, entre autres.

Elle est membre de la compagnie théâtrale catalane Teatre de l'Enjòlit et a 

joué et chanté dans d'innombrables pièces en tant qu'actrice aux États-Unis 

et en Europe. Elle collabore fréquemment aux productions anglaises (et 

parfois françaises) d'Independent Little Lies (Luxembourg). Son travail de 

metteuse en scène et de conceptrice explore souvent des thèmes d'intérêt 

social et politique et elle développe fréquemment des pièces en utilisant les 

méthodes de Viewpoints et Composition (Anne Bogart/SITI Company) dans 

lesquelles elle s’est spécialisée. En ce moment elle travaille sur son nouveau 

projet, Voces Protagonistas, qui vise à élargir la pluralité des voix dans 

l'écriture de scénarios en Catalogne.

Emmanuel Fleitz

Contrebassiste, compositeur, acteur physique et 

metteur en scène, Emmanuel Fleitz est né à Nîmes 

et vit en Lorraine. ll se consacre à la recherche d’un 

langage élaboré à partir de la confrontation d’idées 

et de propos musicaux, de mots, de mouvements, 

de matières et de lumières.

Il investit tous les espaces, intérieurs ou extérieurs, conventionnels ou 

insolites, où il met en scène sa propre histoire et la transforme au gré de ses 

créations.

Depuis 1993, il travaille avec plusieurs collectifs, expérimentant des formes 

improvisées réunissant différentes disciplines, en France et à l’étranger. Il se 

produit en solo à la contrebasse et collabore également avec d'autres 

artistes dans des disciplines diverses, musiciens, danseurs, écrivains, 

lecteurs, plasticiens, vidéastes, etc.

En 2004, il fonde Man'ok & Cie et réalise de nombreux projets. Ces 

dernières années, il a produit différents projets européens, nationaux et 

internationaux entre autres pour Esch 2022 / Capitale européenne de la 

culture et l'Olympiade culturelle Paris 2024.



ILL présente SO MA TO Création 2026

Independent Little Lies

Independent Little Lies (ILL) est un collectif de théâtre interdisciplinaire qui réunit des 
professionnel.le.s de théâtre, des artistes, pédagogues et passionné.e.s d’art. Fondé 

en 1995, ILL fait partie de la scène culturelle luxembourgeoise depuis maintenant 30 

ans. Leurs productions et manifestations culturelles abordent des sujets d'actualité 

politique et sociale dans les quatre langues principales du Luxembourg. En tant que 

collectif, ILL a à coeur de soutenir des artistes émergent.e.s de divers horizons et de 
leur donner la possibilité d'approfondir leurs travaux. ILL s’engage à mettre en place 

des collaborations avec des artistes et producteurs venant du Luxembourg et de 

l'étranger, à envisager de nouveaux modes de production et de création artistiques et 

à fournir de bonnes conditions de travail aux artistes sur et derrière la scène.
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Contact

Jill Christophe
Responsable de production

tel.+352 691 444 127
email: jill@ill.lu 

http://www.ill.lu/

Sayoko Onishi
Metteuse en scène/ Chorégraphe

tel.+33 66 78 52 938
email: sayokoma3@gmail.com 

http://www.manok.org

mailto:jill@ill.lu
http://www.ill.lu/
mailto:sayokoma3@gmail.com
http://www.manok.org/
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